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15. No¢ knjige s temom Pobratimstvo lica u sveMIRu , a u KnjiZnici STSOS 7.
https://nocknjige.hr/tekstx.php?id=119&k=49

Tri struc¢njakinje, tri pristupa, a ucenici prolaze kroz emocionalni tuning (ne
znam na hrvatskom, izraz je iz auto industrije — auto tuning, mozda postelavanje od
zargona postelati) kao da su kompleksni strojevi koji traze balans.

Tema: emocije + empatija + razumijevanje = “pobratimstvo u sveMIRu”
Radionica : “Kako (po)ravnati ¢ovjeka? Povezivanje knjige sa stvarnim Zivotom
Trajanje : 60-90 min

Podjela : Ucenici rotiraju kroz 3 stanice (kao na tehnickom pregledu =D

1. Psihologinja : “Emocije ispod povrSine”
Cilj: Prepoznati i imenovati emocije (jer bez toga nema empatije)
Aktivnosti : “Ledeni brijeg emocija” (u paru ili grupno)
Ucenici dobiju karticu sa situacijom:
e netko ih ignorira
« profesor ih nepravedno ocijeni
e prijatelj ih “izda”
e 1islicno
Zadatak:
e S§to se vidi (ponasanje)
e §toje ispod (stvarne emocije)
Primjer:
e vidi se: ljutnja
o ispod: povrijedenost, nesigurnost
Kratka rasprava:
“Jesmo li ¢esto ‘krivo procitani’?”

2. Pedagoginja : “Kako reagirati, a ne eksplodirati”

Cilj : Razviti empatiju i konstruktivnu komunikaciju

Aktivnosti : “Recenice koje grade mostove” (pojedinacno)
Ucenici dobiju konfliktne izjave:
e “Tinikad ne sluSas!”


https://nocknjige.hr/tekstx.php?id=119&k=49

e “Bas me briga za to!”
e 1jo§ sli¢nih izjava
Zadatak:
e Pretvoriti ih u “empaticne recenice”
Primjer:
e “Osjetam se ignorirano kad me ne slusas”
e “Ovo mi trenutno nije vazno, ali zelim razumjeti tebe”
Mini role-play (igra igranja uloga):
2 ucenika odglume situaciju
Fokus:
kako rije¢i mijenjaju ishod
3. Knjizni¢arka: “Knjiga kao stroj za empatiju”
Cilj: Pokazati da knjige razvijaju razumijevanje drugih
Aktivnosti : “Udi u tudu glavu” (pojedinacno)
Kratki ulomak (2-3 min ¢itanja) o liku u nekoj situaciji
Zadatak:
Ucenici odgovaraju:
o kako se lik osjeca?

e zaSto?
e S§to bi ja napravio?
Twist:

e nema to¢nih odgovora

e bitno je obrazlozenje

Mini zakljucak:

“Knjiga = simulator tudih zivota”

Zajednicki zavrSetak (sve tri)

Aktivnost : “Popravak svijeta”
Na bijeloj ploci/projekciji Pitanje:
“Sto bi se promijenilo kad bi ljudi vise razumjeli jedni druge?”
Ucenici govore/pisu na plocu:
e manje sukoba
« bolji odnosi
e laksirad u timu

Bonus ideja
Na bijeloj ploc¢i/projekciji izjava

“Jedna stvar koju ¢u pokusati raditi drugacije”
Primjeri:

o slusati bez prekidanja

e ne donositi brze zakljucke

e pokusSati razumjeti prije nego reagirati



